Policie Ceské republiky — KRP Olomouckého kraje
Odvracena strana kratomu

V roce 2025 zemrelo v Ceskeé republice 17 lidi v souvislosti s uzivanim kratomu.

Kratom je ¢asto prezentovan jako ,pfirodni“ Iatka. Pravé toto oznaceni ale mlze vytvaret mylny
dojem bezpecnosti. UZivani kratomu muiZe byt spojeno se zdravotnimi komplikacemi, vznikem
zavislosti a v krajnich pfipadech i umrtim.

ZkuSenosti mladych lidi ukazuji, Ze nejde o okrajovy problém. Do anonymniho dotazniku, ktery se
vztahoval k dobé pfed jeho regulaci, se zapojilo témér 2000 stfedoskolak( z Olomouckého kraje. Vice
nez tfetina z dotazovanych respondentt uvedla, Ze s kratomem ma osobni zku$enost a kaZdy péty

z nich ho uziva pravidelné.

Kratom se do 12. listopadu 2025, nez byl zafazen na seznam psychomodulaénich latek, nachdazel v tzv.
Sedé zoné. Prodaval se jako sbératelsky pfedmét, bez kontroly kvality, vékového omezeni a informaci.
Jeho regulace ho zaradila do kategorie substanci, které maji vliv na psychické procesy ¢lovéka. Aktudlné
kratom podléha kontrolovanému prodeji.

Rodi¢tim doporucujeme zajimat se o to, s jakymi ldtkami se jejich déti mohou setkavat, a oteviené s
nimi o jejich rizicich mluvit. Mladym lidem pfipomindme, Ze experimentovani s psychoaktivnimi
latkami mGze mit vazné nasledky. To, Ze je néco ,pfirodni” nebo legdlné dostupné, je$té neznamena,
Ze je to bezpecné. Pfikladem mohou byt tragické pfipady zminéné nize, které jsme v lofiském roce feili
v Olomouckém kraji.

Na zacatku fijna lofiského roku jsme pfijali ozndmeni o Gmrti 22leté Zeny v obci na Uni¢ovsku. Podle
zjiSténych informaci nic nenasvédcovalo cizimu zavinéni. Sleéna se s ni¢im nelé¢ila. Jednalo se o
zdravou a sportovné zaloZenou studentku vysoké Skoly, ktera stejné tak jako jeji vrstevnici ,pouze”
uzivala v té dobé legdlini Iatku kratom. Nafizena soudni pitva a nasledny toxikologicky rozbor odhalily,
Ze pravé ten se ji stal osudnym. V téle méla smrtelnou davku mitragyninu, co? je latka obsazena v
kratomu.

Dal3i dva tragické pfipady fesili loni také kolegové na Sumpersku. V Gnoru loriského roku vyjizdéli
kriminalisté k 19letému mladikovi bez zndmek Zivota. Na prvni pohled nic nenasvédéovalo cizimu
zavinéni. Pro urceni pficin Umrti tak mladého ¢lovéka byla nafizena soudni pitva a s tim souvisejici
toxikologicky rozbor krve, ktery prokdzal, Ze na jeho smrti méla podil kombinace alkoholu a latky
mitragynin, jejiz koncentrace v téle byla smrtelna.

K dalSimu podezielému tmrti doslo nékolik dni pfed Vanocemi. Tehdy vyjizdéli policisté k imrti 48leté
Zeny, kterou v jejim byté nalezl bez znamek Zivota otec. Ani tady nic nenasvédcovalo cizimu zavinéni. |
v tomto pfipadé byla nafizena soudni pitva a toxikologicky rozbor krve, ktery prokazal pfitomnost
smrtelné davky mitragyninu.

UPOZORNENI!!! Od nataéeni videa, které probéhlo na zaéatku roku 2026, doslo k upfesnéni udajd.
Za rok 2025 aktudlné evidujeme v €R 17 Gimrti v souvislosti s uzivanim kratomu.
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